
Construction d’un foyer d’accueil 
médicalisé à Monchy Saint Eloi

Réseau d’échanges techniques
Délégation Régionale ADEME Picardie

Application de la réglementation thermique
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Le projet et les acteurs

�����

Maître de l’ouvrage: Fondation Léopold Bellan

Maître d’œuvre: Architectes Ingénieurs Associés
Architecte: Atelier de la Rize Paris
Ingénierie: Cera Paris Lyon
Economiste: Exa Conseil

Surface: 3 700 m 2

Coût des travaux: 6 000 000 € HT

Subvention FREME: 371 000 € (80% des surcoûts liés à
l’objectif de performance énergétique) 

Planning: Démarrage des travaux mai 2009
Livraison prévue juillet 2010



Démarche de Haute Qualité Environnementale
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La santé
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Le confort
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L’éco-gestion
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L’éco-construction 1 Maîtrise des impacts du 
bâtiment sur l’environnement 
extérieur

2 Création d’un environnement 
intérieur satisfaisant



Programme PREBAT
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Cep = 0,48 Cep Ref

Cep � 0,60 Cep Ref

Avec Ubat � 0,80 Ubat Ref

Ubat = 0,75 Ubat Ref
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Foyer d’Accueil Médicalisé
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Foyer d’Accueil Médicalisé

FACADE D’ENTREE



�����

Foyer d’Accueil Médicalisé

JEUX ABRITES



Consultations et soins

Services généraux et divers

Administration

Éducatif et  occupationnel

Vie communautaire
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ORGANISATION DU RDC BAS



Unité de 13 lits

Unité de 13 lits

Unité de 12 lits

Unité de 12 lits

Rampe : accès vers le jardin

Terrasse

Terrasse

Rampe : accès 

vers le jardin
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ORGANISATION DU RDC HAUT 
(HEBERGEMENT)
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PERFORMANCE DE L’ENVELOPPE

ISOLATION PAR L’EXTERIEUR 

Limiter les déperditions. 
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PERFORMANCE DE L’ENVELOPPE

ISOLATION EPAISSEURS AUGMENTEES ET MENUISERIES PERF ORMANTES 

Limiter les déperditions. 

0,27200,3014Toiture zinc

0,27120,368Terrasse

0,20200,4712Mur RDC haut

0,20180,4710Mur RDC bas

U de la ParoiÉpaisseur 
Isolant

U de la ParoiÉpaisseur 
isolant

Paroi

ProjetGarde fou

1,72, 10RDC haut

1,62,10RDC bas

U ProjetU Garde fou

2746

Projet

- 25%3686Pertes thermique (W/K)

EcartRéférence
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PERFORMANCE DE L’ENVELOPPE

ETUDE ENSOLEILLEMENT 

Se protéger et bénéficier des apports 
solaires. 
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Maîtriser les débits d’air neuf et Bénéficier de la  température tempérée du sol

DOUBLE FLUX ET PUITS CANADIEN

HIVER : T ext. entrée : - 5°C T 
sortie échangeur : + 2.0 °C

ETE : T ext. entrée : 32.0°C T 
sortie échangeur :  24.5 °C
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Récupération des calories contenues dans l’air extr ait

DOUBLE FLUX ET RECUPERATEUR D’ENERGIE

Récupérateur d’énergie à haut rendement : 90%

Température extérieur entrée -2°C
Température de reprise 20°C
Température de soufflage 17°C
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Optimisation du confort par rafraichissement passif

PUITS DE LUMIERE ET VENTILATION
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SYSTÈME DE PRODUCTION ET DE DISTRIBUTION A HAUT REN DEMENT

Chaudières à condensation (gain de 15%)

Température et débit variable

Isolation performante des réseaux

Décomposition des circuits:

Locaux à occupation intermittente

Locaux à occupation permanente

Batteries des centrales de traitement d’air

Eau chaude sanitaire
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Utilisation d’énergie renouvelable

PANNEAUX SOLAIRES THERMIQUES
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RESULTATS DU CALCUL RT2005
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NOTE DE PERFORMANCE ENERGETIQUE JOINT AU MARCHE DE TRAVAUX
Mise en œuvre: garantir la performance thermique

1 PRÉAMBULE

2 GÉNÉRALITÉS

2.1 Démarche Haute Qualité
Environnementale

2.2 Le programme du PREBAT et les 
objectifs à atteindre

2.3 Normes de référence - décrets et 
arrêtés

2.4 Obligations de l’entrepreneur

3 CARACTÉRISTIQUES MINIMALES 
DE L’OUVRAGE

3.1 Caractéristiques du bâti

3.2 Caractéristiques des équipements

4 ETUDES D’EXÉCUTION

4.1 Période de préparation

4.2 Calcul RT2005

4.3 Visa de performance énergétique

4.4 Documents d’exécution

4.5 Variantes

4.6 Travaux modificatifs

5 RÉALISATION ET RÉCEPTION DES 
OUVRAGES

5.1 Points de contrôle

5.2 Non-conformité et actions correctives

5.3 Points d’arrêt

5.4 Réception

5.5 DOE

5.6 Formation

6 SUIVI DES PERFORMANCES
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SURCOUTS RELATIFS A LA HAUTE PERFORMANCE ENERGETIQU E

1%PART DU SURCOUT HPE APRES SUBVENTION

76 726MONTANT TOTAL € HT APRES SUBVENTION

306 902SUBVENTION FREME (80%)

6%PART DU SURCOUT HPE

6 095 023MONTANT TOTAL DE L'OPERATION € HT

383 628TOTAL GENERAL € HT

49 685Sous total ELEC

49 685139 50089 815Appareils d'éclairage (appareils haut rendement)

ELECTRICITE COURANTS FORTS3

156 600Sous total CVC - PS

4 2004 2000Ventilation dans cheminées (salles à manger)

13 72030 00016 280CTA  (récup haut rendement et ventilateur basse conso)

2 5138 4715 959Pompes basse consommation (classes A ou B)

5 89329 61523 723Chaudières GUILLOT MODULO Control

83 85083 8500Puits canadien 

50 62550 6250Production ECS solaire

CVC - PS2

177 343Sous total BATI

7 5087 5080Brise soleil 

9 7509 7500Cheminée en toiture

91 049572 958481 909Menuiseries extérieures

69 036520 990451 954Isolation par l'extérieur et épaisseur renforcée

BATI1

Surcoût HPEDCEbase (REF.)

DeltaEstimationEstimationPoste


